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Ubersicht
verschaffen/Sichern

Ubersicht, Ruhe bewahren weitere Unfille verhindern;
Gefahren erkennen, Gruppe aus Gefahrenbereich bringen,
sichern; Sicherung fur Retter vorbereiten

Notruf — Alarm

RO

Riickseite: Notruf-Nummern / -Meldung

Rettung / 1. Hilfe wenn
moglich

Download Notfallmerkblatt

A — Atemwege freimachen

B — Beatmung (2x beatmen)

C — Compression, Herzdruckmassage (100/min — 30 Komp. zu 2x beatmen)

D — Defibrillation sofern verfligbar
-> Notfallblatt SAC

Betreuung Patient

Uberwachung, Wirmeerhalt, evtl. Patientenprotokoll
-> Notfallblatt SAC

Vorbereitung &
Einweisung Rettung

Landeplatz bestimmen, einrichten, Einweisung
Helikopter/Retter

Download Notfallblatt SAC

Gruppe am Unfallplatz
betreuen

Teilnehmer fahig weiterzugehen/abzusteigen? Schockreaktionen?
Vereinbarung Informationspolitik

Rekapitulation vor Ort

Wer hat was gesehen? Evtl. Touren-Planungsformular nutzen, allenfalls Facts
sammeln (Fotos, Skizzen, Notizen)

Meldung an Krisenstab

Riickseite: Alarmierung Krisenstab SAC Hoher Rohn

Verhalten gegenulber
Drittpersonen

Keine Auskunft an Drittpersonen! Keine Ausserungen zur Schuldfrage oder
Vermutungen! Verweis an Krisenstab Sektion.

Betreuung der
Teilnehmer

Abschirmen von Aussenstehenden; Verarbeitung/Gesprach wenn dies
gewuinscht wird; Reaktionen/Zustand der Teilnehmer beobachten

Zusammenarbeit mit
Polizei

Konstruktiv. Im Zweifelsfall/bei unklarer Schuldfrage kann vom Auskunft-
Verweigerungsrecht Gebrauch gemacht werden




Notruf Rettung Nr. Meldung

REGA 1414 (VS: 144) Wo: Koordinaten?

Funkgerat E-Kanal 161.300 Mhz Wer: Kontaktmoglichkeit?

Sanitat 144 Was ist wie wann passiert, wie viele Patienten?
Polizei 117 Verletzungen?

Internat. Notruf EU

112 (A &CH 144)

REGA International

+4133 3333333

Verhailtnisse vor Ort: Lokales Wetter? Sichtweite?
Wind? ...

EDA Helpline +41 800 247 365 Helikopter: Gefahren fiir Flugrettung wie Kabel,
Osterreich (+43) 140 (oder 112) Hindernisse, Windenrettung,....

Italien/Stdtirol (+39) 118 (oder 112)

Frankreich (+33) 15 (oder 112)

Schlechter / kein Standort wechseln, Rega App, SMS an 1414 /
Empfang > ohne SIM/PIN iiber 112 anrufen /

zwei Meldeldufer mit Alarmierungsauftrag senden

Alpines Notsignal

Signal 6x pro Minute — warten — wiederholen

Meldung Krisenstab

Nr.

Meldung telefonisch (1 erfolgreiche Meldung reicht)

Christian Pittrof

+4179 347 68 73

Philipp Schlatter

+4179 6751016

Francesco Gilardi

+4179 461 35 85

Peter Hausmann

+4179 384 43 47

Jan Angst

+4178 720 24 87

E-Mail an Krisenstab

krisenstab@sac-
hoherrohn.ch

Wo ist es passiert? Wo ist Gruppe jetzt?

Wer ist betroffen? stimmt die hinterlegte TN-Liste?
Was ist passiert? Was fir Massnahmen wurden
getroffen?

Alarm: wer ist wann alarmiert worden? Kontakt?
Auskunftsperson: Absprache (ev. mit Polizei)
wer/was kommuniziert? Wer muss noch informiert
werden (Angehorige)?

Gruppe: bleibt im Gebiet oder reist heim? Hiitte?




